
令和４年度群馬県中学校体育連盟ソフトテニス部 北毛地区強化練習会要項

１．主 催 群馬県中学校体育連盟

２．日 時 令和５年３月１２日（日） ※荒天中止

男子 集合・受付時間 ９：００～
試合開始 ９：２０～
試合終了後解散
※開場時間が決まっていますので、集合時間にご配慮下さい。８：１５
前には来ないようご協力下さい。

女子 集合・受付時間 １１：３０～
試合開始 １２：００～
試合終了後解散
※男子が試合やっているので、１１：００前には来ないようご協力く
ださい。

３．会 場 ＡＬＳＯＫぐんま総合スポーツセンター テニスコート １６面
（前橋市関根町８００番地 ０２７－２３４－１２００）

４．内 容 学年別男女別の試合形式による強化練習会

健康で新型コロナウィルス感染症の疑いが５．参加資格 ○各中学校の１年生・２年生で
当該学校長の参加許可を得た生徒なく、

○各郡市中体連ソフトテニス部から推薦された生徒
○引率は参加校の教員、部活動指導員とする。

６．参加規定 ○県中体連ソフトテニス部出場規定による。
○試合形式は５ゲームトーナメント戦による。
○北毛地区各郡市別の出場組数を令和５年度は以下のように定める。

２年男子 １年男子 ２年女子 １年女子
渋川 ３３ ３４ ２６ ２３
吾妻 １１ ８ １３ ６
沼田 １５ １０ １６ １９
利根 ５ ３ ９ ４ 各学年合計６４組

７．参加申込 ○各顧問は、令和５年２月１７日（金）までに参加申込書を、各郡市委
員長にＦＡＸ等で送付する。
○郡市委員長は、令和５年 ３月１日（水）までに集約票を、下記宛にＦ
ＡＸ等で送付する。

FAX 0278 62 1615男子 みなかみ中学校 林 佑太朗宛に 等で送付する。 － －

FAX 0279 72 2677女子 伊香保中学校 籾倉 敏郎宛に 等で送付する。 － ‐

○「参加申込書（校長職印付き 」及び「健康状態申告書（県中体連ソフ）
トテニス部ＨＰよりダウンロード 」を大会当日、本部に提出する。）



８． 運営上の注意
（１）選手・監督等の心得

・ベンチに入れる指導者は、監督またはコーチのどちらか１名とする。
・プレーヤーの過度の掛け声、相手へ威圧・挑発、相手を傷つけるような態度は禁止する。ま
た審判のコール時には、発声を止めること。
・試合中は、ペアでハイタッチや握手は行わす、至近距離での声掛けも行わないこと。ペア
で話をするときには、対面しないようにする。
・試合に負けてしまったペアや学校から、原則、帰宅するようにする。
・審判の道具は、試合ごとに消毒を行う。
・空いている時間を使って、こまめな手洗い、うがいを行うこと。
・試合の合間の補助食については、周囲の人となるべく距離を取り、対面を避け、会話は控
える。※男子は、なるべく会場内での昼食は控える。
・以下のいずれかに該当する場合は、選手、監督の参加を見合わせること。
①体調がよくない場合（例：発熱・咳・だるさ・息苦しさなどの症状がある場合）。
②同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。

・選手、監督は、大会２週間前より毎日の検温、健康観察を行う。
・マスクを持参し、着用する。（競技中や練習の時はその限りではない）
・選手やチームは、敗戦し審判を終えたら、すみやかに解散とする。

（２）保護者の観戦について
・集団での掛け声応援は、禁止とする。
・保護者の観戦については、「密」にならないように、一定の距離を保って観戦すること。ま
た、声を出しての応援はさけ、拍手程度とすること。
・コート外からコーチングと受け取られるような声かけはしない。また、ベンチ入りしている監
督やコーチもチェンジサイズ時以外はコーチングと受け取られるような声かけはしない。

（３）会場使用上の注意
ゴミはすべて持ち帰ること。・会場を適切に使用し、美化に努めるとともに、

・各学校の待機場所は、芝生のない場所に、荷物やテントを置き、密集しないよう配慮するこ
と。

（４）各学校の顧問の先生へ、また保護者へのお願い
・保護者参観については、登録メンバー一人につき保護者１名のみとし、各学校で用意する
健康診断申告書に保護者の体調、検温も記入すること。

９．そ の 他 ○オープン参加を認める。ただし、勝者となっても勝ち上がりは無し。
○選手変更は、１組のうち１人までは受付で認める。
○筆記用具を持参して下さい。
○参加費 １組５００円（会場費、資料代等として）

（オープン参加の場合１人２５０円）
○天候判断 ＡＭ６：３０

確認先 中体連ソフトテニス部 携帯掲示板掲載
○駐車場 収容台数に限りがあり、乗り合わせで来場すること

駐車の際は、駐車票を必ずダッシュボードに掲示のこと
○本研修会で１年生の部上位２ペアには、夏の県新人研修大会においての
シード権等が与えられる他、来年度開催されるＵ－１４選考会への参加
資格が与えられます（ジュニア選抜の選手は資格あり 。選手のエント）
リーの祭にはこの点も充分考慮してエントリーをお願いします。

、 、 。○本大会は 新型コロナ感染拡大状況により 中止になる場合があります

１０．問合わせ 多賀谷卓：渋川市立渋川北中学校 ℡０２７９－２２－２５４６
０２７９－２３－９２７９FAX


